
MODLITWA PŁOMIENIA MIŁOŚCI 

Matko Boża, rozlewaj na całą ludzkość  
działanie łaski Twojego Płomienia Miłości,  
teraz i w godzinę śmierci naszej. Amen.  
  

PŁOMIEŃ MIŁOŚCI ZDROWAŚ MARYJO 
Nasza Błogosławiona Matka prosiła nas, abyśmy nieustannie błagali Ją o szerzenie działania 
łaski Jej Płomienia Miłości (samego Jezusa) nad całą ludzkością. To było dla Niej tak ważne, 
że poprosiła Elżbietę o dodanie słów do modlitwy Zdrowaś Maryjo, obiecując wielkie łaski. 
Pomień Miłości Zdrowaś Maryjo można odmawiać prywatnie, dodając na zakończenie: 
 

„Święta Maryjo Matko Boża, 
módl się za nami grzesznymi; 

rozlewaj na całą ludzkość  
działanie łaski Twojego Płomienia Miłości, 

teraz i w godzinę śmierci naszej. 
Amen”. 

 
Celem tej modlitwy jest uproszenie działania łaski Płomienia Miłości Maryi w całej ludzkości, 
która przełamuje i „oślepia działanie szatana” przez współdziałanie w tej duchowej walce przez 
Modlitwę Zjednoczenia.  

 

 

MODLITWA ZJEDNOCZENIA 
(Imprimatur N. 494-4/2009, Dr Péter Card. Erdő, Archiepiscopus Strigoniensis-Budapestinensis) 

Panie Jezu, 

niech nasze stopy kroczą razem, 

niech nasze ręce zbierają razem, 

niech nasze serca biją razem, 

niech nasze dusze odczuwają razem. 

Niech nasze myśli się jednoczą! 

Niech nasze uszy razem wsłuchują się w ciszę. 

Niech nasze oczy wpatrują się w siebie,  

a nasze spojrzenia stapiają się w jedno. 

Niech nasze wargi razem proszą Ojca Przedwiecznego  

o zmiłowanie!  

 

W maju 1962 r. Elżbieta zapisała w swoim Dzienniku: 

Dzisiaj Pan Jezus powiedział do mnie: 

– Moja karmelitanko! Odpowiedziałaś na moje wezwanie do podejmowania ofiar, dziękuję 

ci za to. Jesteś zaskoczona, prawda? Widzisz, jak łaskawy jest twój Mistrz! Uczynię jednak 



jeszcze coś więcej. Złączę twoje cierpienie z moim. Dzięki temu twoje zasługi znacznie się 

pomnożą, wspierając moje dzieło odkupienia. Złóż tę nową łaskę w głębi swojego serca. Jest 

ona szczególnym darem Bożym. Wyróżnia cię, małą duszę. Czy może być dla ciebie coś 

wznioślejszego niż to? Ucz się ode mnie! Jesteś mała i nędzna, dlatego cię wybrałem. Córko, 

nie ustawaj w miłości do Mnie, z pomocą mojej łaski staraj się kochać Mnie jeszcze bardziej! 

Ukochany Zbawiciel poprosił mnie, bym razem z Nim wypowiadała Jego odwieczne 

pragnienia: (TU NASTĘPUJE TEKST MODLITWY)  

Ta modlitwa stała się moją najbardziej osobistą modlitwą. Pan tyle razy ją ze mną rozważał! 

Nauczył mnie jej, bym ją przekazywała innym, aby złączyli się z Jego odwiecznymi myślami i 

pragnieniami. Kiedy Zbawiciel mnie o to poprosił, dodał jeszcze: 

– Ta modlitwa jest bronią w waszych rękach, bo gdy ktoś współdziała ze Mną, szatan 

zostaje oślepiony, a dzięki temu dusze są uwalniane od grzechu. 

 
 

 

 

 
MODLITWA O WYLANIE PŁOMIENIA MIŁOŚCI  

NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 
(Imprimatur: † Józef, biskup Augsburga, 10 lipca 1984 r.) 

O Najświętsza Maryjo Panno, nasza umiłowana Matko w niebie! Tak bardzo ukochałaś Boga i 

Jego dzieci, że ofiarowałaś na krzyżu swojego Jednorodzonego Boskiego Syna Jezusa 

Chrystusa na przebłaganie Ojca w niebie i dla naszego zbawienia, aby każdy, kto w Niego 

wierzy, nie zginął, ale miał życie wieczne. 

Ciebie, o umiłowana Matko, prosimy z dziecięcą ufnością: spraw, aby nasze słabe serca 

rozgorzały zapalonym przez Ducha Świętego Płomieniem Miłości Twojego Niepokalanego 

Serca, napełniając się doskonałą miłością Boga i bliźniego, abyśmy zjednoczeni z Tobą mogli 

kochać naszego Stwórcę i innych ludzi. 

Pomóż nam, o potężna Królowo Serc, nieść ten święty Płomień wszystkim ludziom dobrej 

woli i gasić na całej ziemi ogień nienawiści ogniem miłości. Niech Jezus, Książę Pokoju, w 

sakramencie swojej miłości zasiada na tronach ołtarzy, jako Król szczęśliwości i Serce 

wszystkich serc. Amen. 

 

 
 



 
KORONKA PŁOMIENIA MIŁOŚCI NIEPOKALANEGO SERCA MARYI 

(Nihil Obstat Kuria Biskupia Székesfehérvár, Węgry 1978) 
 
Na cześć pięciu świętych Ran naszego Zbawiciela 5 razy: 
W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 
 
Na dużych paciorkach: 
Pełne boleści i Niepokalane Serce Maryi, * proś za nami, którzy się do Ciebie 
uciekamy! 
 
Na małych paciorkach: 
Matko, ratuj nas * przez Płomień Miłości Twojego Niepokalanego Serca! 
 
Na zakończenie 3 razy:  
Chwała Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu… 

oraz 
Matko Boża, rozlewaj na całą ludzkość działanie łaski Twojego Płomienia Miłości, 
teraz i w godzinę śmierci naszej. Amen.  
 

MODLITWA DO ŚW. JÓZEFA 

Święty Józefie, Ty w Betlejem szukałeś dla Matki Bożej miejsca na nocleg.  

Prosimy Cię, pomóż nam znajdować w ludzkich sercach  

miejsce dla jej Płomienia Miłości!  

Amen. 

  



MATKO BOŻA, ROZLEWAJ… 

 

Matko Boża, rozlewaj na całą ludzkość działanie łaski Twojego Płomienia Miłości, teraz 
i w godzinę śmierci naszej. Amen.  

(Polski) 
Majko Božja, preplavi cijelo čovječanstvo milosnim djelovanjem svoga Plamena ljubavi, 

sada i na čas smrti naše. Amen.  
(Hrvatski) 

 
Mother of God! Pray for us sinners, spread the effect of  grace of The Flame of Love 

over all of humanity, now and at the hour of our death. Amen.  
(English) 

 
Szűzanyánk, áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatását az egész emberiségre 

most és halálunk óráján. Ámen.  
(Hungarian) 

 
Mutter Gottes, überflute die ganze Menschheit mit dem Gnadenwirken Deiner 

Liebesflamme, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.  
(German) 

 
Madre di Dio, diffondi la grazia della Tua Fiamma d'Amore su tutta l'umanità ora e 

nell'ora della nostra morte. Amen.  
(Italian) 

 
Madre de Dios, derrama la gracia de Tu Llama de Amor sobre toda la humanidad 

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén. 
(Spanish) 

 
Dei Genitrix, Gratiam Flammae Amoris Tui super omnem Humanum nunc et in hora 

Mortis nostrae diffudit. Amen. 
(Latin) 

  



 

MOLITVA SJEDINJENJA  (Hrvatski)  

Gospodine Isuse, neka naše noge zajedno hodaju, 

neka naša srca zajedno kucaju 

neka naše duše osjećaju zajedno.  

Neka se naše misli ujedine! 

Neka nam se ruke skupe,  

Neka se oči zagledaju, a pogledi u jedan spoje.  

Neka naše usne zajedno izmole Oca Vječnoga milost! 

Neka naše uši zajedno slušaju tišinu. 

Amen. 

Modlitwa zjednoczenia (Polski) 

Panie Jezu, niech nasze stopy kroczą razem, 

niech nasze ręce zbierają razem  

niech nasze serca biją razem, 

niech nasze dusze odczuwają razem. 

Niech nasze myśli się jednoczą! 

Niech nasze uszy razem wsłuchują się w ciszę. 

Niech nasze oczy wpatrują się w siebie, 

A nasze spojrzenia stapiają się w jedno. 

Niech nasze wargi razem proszą Ojca Przedwiecznego o zmiłowanie. 

Amen. 

 

 

 

 

The Unity Prayer (English) 

My adorable Jesus, 

May our feet journey together. 

May our hands gather in unity. 

May our hearts beat in unison. 

May our souls be in harmony. 

May our thoughts be as one. 

May our ears listen to the silence together. 



May our glances profoundly penetrate each other. 

May our lips pray together to gain mercy from the Eternal Father. 

Amen. 

AZ ÚRRAL VALÓ EGYSÉG IMÁJA(Hungarian) 

 Imádott Jézusom! 

Lábunk együtt járjon. 

Kezünk együtt gyűjtsön. 

Szívünk együtt dobbanjon. 

Bensőnk együtt érezzen. 

Elménk gondolata egy legyen. 

Fülünk együtt figyeljen a csöndességre. 

Szemünk egymásba nézzen és tekintetünk összeforrjon. 

Ajkunk együtt könyörögjön 

Az örök Atyához irgalomért. 

Ámen. 

Unitas Oratio (Latin) 

Mi Jesu venerande, Pedes nostri pariter. 

Manus nostrae in unum colligant. 

Corda nostra in voce beat. 

Animae nostrae concordent. 

Cogitationes nostrae sint sicut unum. 

Auribus nostris simul audiat silentium. 

Utinam oculi nostri se mutuo penitus perfundant. 

Oremus pariter labia nostra, ut ab aeterno Patre misericordiam consequamur. 

Amen. 

Gebet zu unserem Herrn Jesus Christus (German) 

Unsere Schritte mögen gemeinsam gehen, 

Unsere Hände mögen gemeinsam sammeln, 

Unsere Herzen mögen gemeinsam schlagen, 

Unser Innerstes empfinde gemeinsam. Die Gedanken unseres Geistes 

seien eins. 

Unsere Ohren mögen gemeinsam auf die Stille hören. 

Unsere Augen mögen ineinander schauen und sich verschmelzen. 

Unsere Lippen mögen gemeinsam zum Ewigen Vater um Erbarmen flehen! 



Amen. 

Preghiera di unità (Italian) 

Signore Gesù, lascia che i nostri piedi camminino insieme, 

uniamo le nostre mani 

facciamo battere insieme i nostri cuori 

lascia che le nostre anime si sentano insieme. 

Lascia che i nostri pensieri si uniscano! 

Lascia che le nostre orecchie ascoltino insieme il silenzio. 

Lascia che i nostri occhi si fissino l'un l'altro 

E i nostri occhi si fondono in uno. 

Fa' che le nostre labbra insieme chiedano misericordia all'Eterno Padre. 

Amen. 

Oración de unidad (Spanish) 

Señor Jesús, haz que nuestros pies caminen juntos, 

junta nuestras manos 

deja que nuestros corazones latan juntos 

que nuestras almas se sientan juntas. 

Que nuestros pensamientos se unan! 

Que nuestros oídos juntos escuchen el silencio. 

Deja que nuestros ojos se miren el uno al otro 

Y nuestros ojos se funden en uno. 

Que nuestros labios juntos pidan misericordia al Padre Eterno. 

Amen. 

 

 


